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Utery 1.4.

Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, sardinkova pomazanka 30g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,4,6,7
Hlavni jidlo - Pasta Alfredo s kufecim masem, salat /1a,b,c,d,3,7
Polévka - Cesnekovy krém /1a,b,c,d,7

Svacina - Loupdak s makem 50g, mléko 200ml/ 1a,b,c,d,3,7

Stfeda 2.4.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, veganska pastika 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,6,11
Hlavni jidlo - Zadélavané zelené fazolky na smetané, vejce, brambory /1a,b,c,d,3,7
Polévka - Borsé¢ /1a,b,c,d,9

Svacina - Houska kolinska 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7

Ctvrtek 3.4.
Pfesnidavka - Celozrnny toast 60g, ajvar pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,11,13
Hlavni jidlo - Kufeci po Se¢udnsku s basmati ryzi/ 6,11
Polévka - Hrstkova /1 a,b,c,d,9

Svacina - Piskoty s ¢okoladovou zakysanou smetanou 150ml, ovoce 50g / 1a,b,c,d,3,7

Patek 4.4.
Pfesnidavka - Kukufiéné ty¢inky 3ks, hummus s ajvarem 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,11
Hlavni jidlo - Hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik /1a,b,c,d,3,7,9
Polévka- Zeleninovy krém s éervenou fepou /1a,b,c,d,7,9

Svacina - Korn rohlik 60g, Spenatova pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,7
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Pondéli 7.4.

Pfesnidavka - Jable¢né pyré 150g, piskoty 20g, ovoce 50g /1a,b,c,d,3
Hlavni jidlo - Cinské kuteci nudli¢ky, jasminova ryze / 1a,b,c,d,5,6,8 a,b,c,d,e
Polévka - Kvétakova s hraskem /1a,b,c,d,7

Svacina - Zitny chléb 60g, ¢erstvy syr 30g, zelenina 50g/1a,b,c,d,7

Utery 8.4.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, pomazanka z Cervené fepy ,Barbie” 30g, ovoce 50g/
1a,b,c,d,7,8 a,b,c,d,e
Hlavni jidlo - Spagety Bolognese se séjovym masem, syr /1a,b,c,d,3,6,7,9
Polévka- Bramborova s ovesnymi viockami /1a,b,c,d,9

Svacina - Domaci makovec 80g, mléko 200ml / 1a,b,c,d,3,7

Stieda 9.4.
Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, lososova pomazanka 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,4,6,7
Hlavni jidlo - Halusky se zelim s vepfovym masem / 1a,b,c,d,3,7
Polévka - Kufeci vyvar s tarhoni /1a,b,c,d,3,9

Svacina - Houska Bandur 60g, maslo 10g, ¥ vejce, zelenina 50g / 1a,b,c,d,3,6,7

Ctvrtek 10.4.
Presnidavka - Kvaskovy chléb 60g, vajickova pomazanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,3,7,10
Hlavni jidlo - Kriti ¢evabdici, bramborova kase, salat/1a,b,c,d,3,7
Polévka - Cesnekova s vejcem a bramborem /3

Svacina — Ovesna kase s jablicky a skofici 150 ml / 1a,b,c,d,7
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Patek 11.4.
Pfesnidavka - Dyriovy toast 60g, maslo 10g, ¢edar 20g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,7,11,13
Hlavni jidlo - Kolinka s makem a pernikem / 1a,b,c,d,3,7
Polévka- Hrachova /1a,b,c,d,7

Svacina - Houska Natura 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7

Pondéli 14.4.
PFesnidavka - Cokokuli¢ky 50g, mléko 200ml /1a,b,c,d,7
Hlavni jidlo - Filé na masle, brambory, ¢ervena fepa /1a,b,c,d,4,7
Polévka - Z ¢ervené ¢ocky a rajéat /1a,b,c,d

Svacina - Houska kolinska 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,7

Utery 15.4.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, makrelovad pomazanka 30g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,4,7
Hlavni jidlo - Starodesky hovézi gulds, Specle /1a,b,c,d,3,7
Polévka - Cibulacka s pohankou a bramborem /1a,b,c,d,3,9

Svacina - Velikono¢ni jidas 60g, mléko 200ml/ 1a,b,c,d,3,7

Stfeda 16.4.
Pfesnidavka - Knackebrot 2ks, avokadova pomazanka 30g, ovoce 50g /1a,b,c,d,7
Hlavni jidlo - Smazeny kvétak, bramborova kase / 1a,b,c,d,3,7
Polévka - Hovézi vyvar s jatrovym kapanim a nudlemi/1a,b,c,d,3,9

Svacina - Uzlik Caesar 60g, pomazéanka z peceného kurete 30g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7
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Ctvrtek 17.4.
Pfesnidavka - Svétly toast 60g, pomazanka zeleninova ala Shrek 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,9
Hlavni jidlo - Kufeci v kokosové omaéce s koriandrem, ryze jasminova /1a,b,c,d,7,8a,b,c,d,e
Polévka - Hraskovy krém/1a,b,c,d,7

Svacina - Pistaciovy pudink 150ml, piskoty 20g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,3,7,8 a,b,c,d,e

Utery 22.4.
Pfesnidavka - Pribinacek 80g, ovoce 50g /1a,b,c,d,7,8 a,b,c,d,e
Hlavni jidlo - Co¢kovy dhal, bulgur /1a,b,c,d,8a,b,c,d,e
Polévka - Kulajda /1a,b,c,d,3,7

Svacina - Houska Natura 60g, brokolicovd pomazanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,7

Stfeda 23.4.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, turidkova pomazanka 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,4,7
Hlavni jidlo - Kung Pao, jasminova ryze/1a,b,c,d,5,6
Polévka - Kufeci vyvar s ryzi /9

Svacina - Velikonoéni vajitko 60g, mléko 200 ml / 1a,b,c,d,3,6,7,8 a,b,c,d,e

Ctvrtek 24.4.
Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, mrkvickova pomazanka 30g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,6,7
Hlavni jidlo - Krati na fecky zplsob, penne /1a,b,c,d,3
Polévka - Toskanska fazolova /1 a,b,c,d,9

Svacina - Houska Bandur 60g, bulharska pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,10
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Patek 25.4

Pfesnidavka - Kukufiéné tyéinky 3ks, hummus ala svickova 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,9,11
Hlavni jidlo - Kriti sekana s ¢ervenou ¢ockou a mackanym bramborem, salat /1a,b,c,d,3,7
Polévka- Bramborovy krém /1a,b,c,d,7,9

Svacina - Zitny chléb 60g, mrkvickova pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,7

Pondéli 28.4.
Pfesnidavka - Pfesnidavka 1: Termix 90g, ovoce 50g / 7,8 a,b,c,d,e
Hlavni jidlo - Treska na bylinkach, mackany brambor /1a,b,c,d,4,7
Polévka- Zampidnovy krém /1 a,b,c,d,7

Svacina - Houska kolinska 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina50g/ 1 a,b,c,d,7

Utery 29.4.
Presnidavka - Kvaskovy chléb 60g, sardinkova pomazanka 30g, ovoce 50g /1 a,b,c,d,4,7
Hlavni jidlo - Kufe na smetané se zeleninou, téstoviny /1a,b,c,d,3,7,9,10
Polévka - Bramborova s bulgurem /1a,b,c,d,9

Svacina - Domaci mrkvovy kolac 80g, mléko 200ml / 1 a,b,c,d,3,7,83a,b,c,d,e

Stfeda 30.4.
Pfesnidavka - Dyrovy toast 60g, pomazanka z pecené zeleniny 30g, ovoce 50g /1 a,b,c,d,7,11,13
Hlavni jidlo - KuFeci paella, ledovy salat /0O
Polévka - Hovézi vyvar masem s pismenky /1a,b,c,d,3,9

Svacina - Zalabsky rohlik 60g, maslo 10g, 1/2 vejce, zelenina 50g/ 1 a,b,c,d,3,6,7
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