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Pondéli 3.2.

Pfesnidavka - Ovocny jogurt 150g, ovoce 50g /1a,b,c,d,7
Hlavni jidlo - Filé na masle, brambory, ¢ervena fepa /1a,b,c,d,4,7
Polévka - Hraskovy krém/1a,b,c,d,7

Svacdina - Uzlik Caesar 60g, Sunkova péna 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,7

Utery 4.2.
Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, sardinkova pomazanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,4,6,7
Hlavni jidlo - Brokolicové placicky s ¢ervenou ¢ockou, bramborova kase /1a,b,c,d,3,7 VEGETARIAN
Polévka - Cibulacka s pohankou a bramborem /1a,b,c,d,3,9

Svacina - Loupdak s makem 50g, mléko 200ml/ 1a,b,c,d,3,7

Stieda 5.2.
Pfesnidavka - Zalabsky rohlik 60g, maslo 10g, eidam 20g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,6,7
Hlavni jidlo - Veprfové kousky, dusena kapusta, brambory / 1a,b,c,d,7
Hovézi vyvar s jatrovym kapanim a nudlemi/1a,b,c,d,3,9

Svacina - Houska kolinska 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7

Ctvrtek 6.2.
Pfesnidavka - Celozrnny toast 60g, ajvar pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,11,13
Hlavni jidlo - Kufeci v kokosové omacce s koriandrem, ryze jasminova /1a,b,c,d,7,8a,b,c,d,e
Z Cervené Cocky a raj¢at /1a,b,c,d

Svacina - Domaci pistaciovy termix 150ml, ovoce 50g / 1a,b,c,d,7,8 a,b,c,d,e
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Patek 7.2.

Pfesnidavka - Kukufiéné ty¢inky 3ks, hummus ala Shrek 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,11
Hlavni jidlo - Staroéesky hovézi gulas, specle /1a,b,c,d,3,7
Polévka- Selska zelnacka/1a,b,c,d,7

Svacina - Zitny chléb 60g, $penatova pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,7

Pondéli 10.2.
Pfesnidavka - Jable¢né pyré 150g, piskoty 20g, ovoce 50g /1a,b,c,d,3
Hlavni jidlo - Co¢kovy dhal, basmati ryze /8a,b,c,d,e
Polévka - Spenatovy krém /1a,b,c,d,7

Svacina - Zitny chléb 60g, ¢erstvy syr 30g, zelenina 50g/1a,b,c,d,7

Utery 11.2.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, pomazanka z ¢ervené fepy ,Barbie” 30g, zelenina 50g/
1a,b,c,d,7,8 a,b,c,d,e
Hlavni jidlo - Kufeci po Burgundsku, mackany brambor /1a,b,c,d,7,9
Polévka- Kulajda /1a,b,c,d,3,7

Svacina - Domaci prosivana deka 80g, mléko 200ml / 1a,b,c,d,3,7

Stfeda 12.2.
Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, lososova pomazanka 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,4,6,7
Hlavni jidlo - Kriti sekana s ¢ervenou ¢oc¢kou a mackanym bramborem, salat /1a,b,c,d,3,7
Polévka Kufeci vyvar s ryzi /9

Svacina - Houska Bandur 60g, bulharska pomazanka 30g, zelenina 50g /1 a,b,c,d,6,7,10
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Ctvrtek 13.2.

Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, vajickova pomazanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,3,7,10
Hlavni jidlo - Vepfové nudli¢ky po Secuansku s jasminovou ryzi/ 6
Polévka - Toskanska fazolova /1 a,b,c,d,9

Svacina - Ovesna kase s jablicky a skofici 150 ml / 1a,b,c,d,7

Patek 14.2.
Pfesnidavka - Dyriovy toast 60g, maslo 10g, ¢edar 20g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,7,11,13
Hlavni jidlo - Spagety Bolognese, syr /1a,b,c,d,3,7,9
Polévka- Bramborovy krém /1a,b,c,d,7,9

Svacina - Houska Natura 60g, maslo 10g, sunka 20g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7

Pondéli 17.2.
Presnidavka - Cokokuli¢ky 50g, mléko 200ml /1a,b,c,d,7
Hlavni jidlo - Treska na bylinkach, mackany brambor /1a,b,c,d,4,7
Polévka - Zampidnovy krém /1 a,b,c,d,7,9

Svacina - Houska kolinska 60g, maslo 10g, Sunka 20g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,7

Utery 18.2.
Pfesnidavka - Kvaskovy chléb 60g, makrelovd pomazanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,4,7
Hlavni jidlo - Kufe na smetané se zeleninou, téstoviny /1a,b,c,d,3,7,9,10
Polévka - Bramborova s bulgurem /1a,b,c,d,9

Svacina - Kolinsky kola¢ s povidlovou néaplni 60g, mléko 200ml/ 1a,b,c,d,3,7
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Stfeda 19.2.

Pfesnidavka - Knackebrot 2ks, avokado pomazanka 30g, ovoce 50g /1a,b,c,d,7
Hlavni jidlo - Kufeci paella, ledovy salat /7,9,10
Polévka - Hovézi vyvar masem s pismenky /1a,b,c,d,3,9

Svacina - Uzlik Caesar 60g, pomazanka z peceného kurete 30g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,7

Ctvrtek 20.2.
Presnidavka - Svétly toast 60g, pomazanka zeleninova ala humr 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,9
Hlavni jidlo - Téstoviny s ¢ervenym pestem / 1a,b,c,d,3,7,8a,b,c,d,e
Polévka - Cizrnovy krém se zelenym hraskem /1 a,b,c,d,7

Svacina - Domaci mango termix 150ml, ovoce 50g / 1a,b,c,d,7

Patek 21.2.
Pfesnidavka - Zalabsky rohlik 60g, pomazanka ,,Smoula“ s vodnici 30g, ovoce 50g/1a,b,c,d,6,7
Hlavni jidlo - Livance, skoFicovy cukr, smetana /1a,b,c,d,3,7
Polévka- Zeleninova s ¢ervenou fepou /1a,b,c,d,9

Svacina - Zitny chléb 60g, Eerstvy syr 30g, zelenina 50g/1a,b,c,d,7

Pondéli 24.2.
Pfesnidavka - Pribinacek 80g, ovoce 50g /1a,b,c,d,7,8 a,b,c,d,e
Hlavni jidlo - Fazole v tomaté, grilovana zelenina, bulgur /1a,b,c,d
Polévka- Mrkvickovy krém /1a,b,c,d,7,9

Svacina - Houska Natura 60g, brokolicovd pomazéanka 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,7
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Utery 25.2.

Presnidavka - Kvaskovy chléb 60g, turidkova pomazanka 30g, zelenina 50g / 1a,b,c,d,4,7
Hlavni jidlo - Butter chicken, basmati ryze /1a,b,c,d,7,11
Polévka - Bramborova s ovesnymi vloc¢kami /1a,b,c,d,9

Svacina - Domdci kolac Rafaelo 80g, mléko 200 ml / 1a,b,c,d,3,7,8 a,b,c,d,e

Stieda 26.2.
Pfesnidavka - Korn rohlik 60g, mrkvickova pomazanka 30g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,6,7
Hlavni jidlo - Milanské kureci Spagety se syrem /1a,b,c,d,3,7
Polévka - Kufeci vyvars ryzi /9

Svacina - Houska Bandur 60g, bulharskd pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,6,7,10

Ctvrtek 27.2.
Pfesnidavka - Celozrnny toast 60g, veganska pastika 30g, zelenina 50g/ 1a,b,c,d,6,11,13
Hlavni jidlo - Svédské masové kuli¢ky, brambory, brusinky /1a,b,c,d,3,7
Polévka- Hrstkova /1 a,b,c,d,9

Svacina - Cokoladovy pudink 150ml, piskoty 20g, ovoce 50g/ 1a,b,c,d,3,7

Patek 28.2.
Pfesnidavka - Kukufiéné ty¢inky 3ks, hummus ala svickova 30g, ovoce 50g / 1a,b,c,d,9,11
Hlavni jidlo - Bratislavska teleci ragu, houskovy knedlik / 1a,b,c,d,3,7,9,10
Polévka- Kvétdkova s hraskem /1a,b,c,d,7

Svacina - Zitny chléb 60g, mrkvickova pomazanka 30g, zelenina 50g /1a,b,c,d,7
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