
 

 

 

 

 
 

ŘÍJEN 2024 

 

Témata: 

1. Vítáme podzim 

2. Změny počasí 

3. Jak se oblékáme 

4. Pohádkové téma: O Ježkovi 
 

 

Písnička měsíce: Prší, prší, jen se leje 

 

Básnička měsíce: Oblékání         

Ponožky a botičky, 

patří na mé nožičky. 

A na hlavu čepice, 

ta mi sluší nejvíce. 

Ještě tričko, mikinu, 

vyzraju hned na zimu. 

 



 

 

 

 

 

 

1. – 4. 10. Podzim je tu! 

 

Výtvarná činnost – tvorba žaludu 

Hudební činnost – básnička Foukej, foukej větříčku 

Pohybová činnost – překážková dráha na zahrádce 

Rozvoj kognitivních funkcí – třídění symbol podzimu do skupinek 

 

 

Foukej, foukej, větříčku, 

shoď mi jednu hruštičku. 

Shoď mi jednu nebo dvě, 

budou sladké obě dvě. 

 

 

7. – 11. 10. Změny počasí 

 

Výtvarná činnost – papírový deštník 

Hudební deštník – písnička Prší, prší 

Pohybová činnost – vytleskávání a vydupávání kapek deště 

Rozvoj kognitivních funkcí – co oblékáme při dešti? 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

14. – 18. 10. Jak se oblékáme 

 

Výtvarná činnost – tvorba svetru z bavlnek 

Hudební činnost – básnička oblékání 

Pohybová činnost – nácvik oblékání (soutěž) 

Rozvoj kognitivních funkcí – poznávání barev oblečení 

 

 

21. – 25. 10. Trénujeme oblékání 

 

Výtvarná činnost – čepice z krepového papíru 

Hudební činnost – básnička Oblékání 

Pohybová činnost – nácvik oblékání  

Rozvoj kognitivních funkcí – druhy oblečení dle ročních období (léto, zima) 



 

 

 

 

 

 

28. 10. – 1. 11. Pohádka O Ježkovi 

 

Výtvarná činnost – ježek z listů 

Hudební činnost – písnička Ježek kamarád 

Pohybová činnost – nápodoba zvířátek 

Rozvoj kognitivních funkcí – vyprávění pohádky: O Ježkovi, který ztratil bodlinky 

 

 

 


