






Prosinec 2022 - Adventní čas 
Téma: Vítáme zimu, Mikuláš, čert a anděl, těšíme se na Vánoce
1.12 – 2.12 2022
- výtvarná činnost – Mikulášské ozdoby do květináče (zápich)
- hudební činnost – písnička Mikuláš 
-pohybová činnost – zdravotní cviky
- rozvoj kognitivních dovedností – pozorování okolního prostředí
5.12 – 9.12 2022
- výtvarná činnost – dekorace Mikuláš 
- hudební činnost – zpěv vánočních koled 
-pohybová činnost – opičí dráha, relaxace s hudbou 
- rozvoj kognitivních dovedností – rozhovory o adventu a o změnách počasí  
5.12 – přijde Mikuláš 
12.12 – 16.12 2022
- výtvarná činnosti – výroba přání na Vánoce 
- hudební činnost – zpěv vánočních koled 
-pohybová činnost - HPH „naše máma řekla“
- rozvoj kognitivních dovedností – Rozhovory o Vánočních tradicích + zkoušení si některé z nich





19.12 – 23.12 2022
- výtvarná činnost – výroba ozdob na Vánoční stromek
- hudební činnost – muzikoterapie 
-pohybová činnost – HPH „naše máma řekla“ 
- rozvoj kognitivních dovedností - 
21.12. Vánoční besídka 


[bookmark: _GoBack]Koleda: 
Stojí vrba košatá, hej, hej, koleda,
na ní koza rohatá, hej, hej, koleda.
 
Přišel za ní kmotr vlk, hej, hej, koleda,
natahoval na ni krk, hej, hej, koleda.
 
Paní kmotra pojď dolů, hej, hej, koleda,
a já dolů nepůjdu, hej, hej, koleda.
 
 
Ty máš velký zubiska, hej, hej, koleda,
natáh´ bys mi kůžiska, hej, hej, koleda.
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