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e Pondéli 2.9.2024

Svacina: Cokokuli¢ky, mléko /1,7
Obéd: Batatovy krém /1,7/ Obalované rybi kulicky, mackany brambor /1,3,4,7
Svacdina: Houska kolinska, maslo, Sunka, zelenina /1,7

e Utery 3.9.2024

Svacina: RyZovy platek, Cerstvy syr, zelenina /1,7
Obéd: Bramborova s ovesnymi vloc¢kami /1,7,9/ Milanské kureci Spagety se syrem /1,3,7
Svacina: Vanilkové pokuseni, mléko /1,3,7,8

e Stfeda 4.9.2024

Svacina: Kvaskovy chléb, avokadova pomazanka, ovoce /1,7
Obéd: Hovézi vyvar s ryzi /1,3,9/ Veprové rizoto, syr, okurka /7,9,10
Svacina: Houska kolinska, maslo, eidam, zelenina /1,7

e Ctvrtek 5.9.2024

Svacina:  Svétly toast, pomazanka ,,Smoula“ s vodnici, zelenina /1,6,7
Obéd: Hrachova/7/ Masové kulicky, rajskd omacka, kolinka /1,3,7,9
Svacina: Cokoladovy pudink, piskoty, ovoce /1,3,7

e Patek 6.9.2024

Svacina: Kukufi¢né tycinky, hummus ala svickova, ovoce /1,9,11
Obéd: Zeleninova s tarhoni /1,3,9/ Moravsky vrabec, $penat, bramborovy knedlik /1,3,7
Svacina: Zalabsky rohlik, tvarohova pomazéanka s mrkvi a Inénym seminkem, zelenina /1,6,7
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e Pondéli9.9.2024

Svacina: Pribinaéek, ovoce /1,7,8
Obéd: Rajska s krupkami /1,3,7/ Kung Pao, basmati ryze /5,6
Svacina: Bonvital chléb, pomazankové maslo, zelenina /1,7,11

e Utery 10.9.2024

Svacina: Kukufiény platek, bylinkova lucina, zelenina /1,7
Obéd: Bramborova s quinoa /1,9/ Koprova omacka s vejcem, mackany brambory /1,3,7
Svacdina: Domaci cuketova buchta s kokosem, mléko /1,3,7,8

e Stfeda 11.9.2024

Svacina: Kvaskovy chléb, brokolicovd pomazanka, ovoce /1,7
Obéd: Kufeci vyvar s tarhoni /1,3,9/ Halusky se zelim s vepfovym masem /1,3,7
Svacina: Houska Bandur, pomazanka kufeci se zeleninou, zelenina /1,6,7

e Ctvrtek 12.9.2024

Svacina:  Celozrnny toast, mrkvickova pomazanka, zelenina /1,6,7,11,13
Obéd: Cesnekova s vejcem a bramborem /1,3,7/ Spagety POMODORO, mozzarella, rukola /1,3,7
Svacdina:  RyZova kase s jablicky a skofrici /1,7

e Patek 13.9.2024

Svatina: Zitny chléb, vaji¢kovd pomazanka, ovoce /1,3,7,10
Obéd: Z Cervené Cocky a rajcat /1,7/ Hovézi svitkova, brusinky, houskovy knedlik /1,3,7,9,10
Svacdina:  Kukuti¢ny platek, syrova pomazanka, zelenina /1,7
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e Pondéli 16.9.2024

Svacdina: Termix, ovoce /7,8
Obéd: Hraskovy krém /1,7/ Kufe na kari, ryZe jasminova /1,7
Svacdina: Houska kolinska, maslo, Sunka, zelenina /1,7

o Utery 17.9.2024

Svacina: Korn rohlik, lososova pomazanka, zelenina /1,4,6,7

Obéd: Cibulacka s pohankou a bramborem /1,3,9/ Brokolicové placicky s ¢ervenou ¢ockou,
bramborova kase /1,3

Svacdina:  Kolinsky kola¢ s merurikovou naplni, mléko / 1,3,7

e Stieda 18.9.2024

Svacdina: Kvaskovy chléb, okurkovd pomazanka s koprem, ovoce /1,7

Obéd: Hovézi vyvar s jatrovym kapanim a nudlemi /1,3,9/Hrachova kase, sazené vejce, okurka
/1,3,7,10

Svacdina: Houska kolinska, maslo, eidam, zelenina /1,7

e Ctvrtek 19.9.2024

Svacdina:  Dyrovy toast, pomazanka z pec¢ené zeleniny, zelenina /1,7,11,13
Obéd: Cockova polévka /1/ Kuteci v kokosové omaéce s koriandrem, ryze jasminovd / 1,7,8
Svacina: Domaci mango termix, ovoce /1,7,8

e Patek 20.9.2024

Svatina: Zitny chléb, pomazanka z éervené ¢ocky a ajvaru, ovoce /1,7
Obéd: Selska zelriacka/1,7/ Starocesky hovézi gulas, Specle /1,3,7
Svacina: Zalabsky rohlik, maslo, mozarella, zelenina /1,6,7
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e Pondéli 23.9.2024

Svacdina: Cornflakes, mléko, ovoce /1,7
Obéd: Spenétovy krém /1,7/ Lososové nugety, mackany brambor, kompot /1,3,4,7
Svacdina: Houska Natura, maslo, Sunka, zelenina /1,7

o Utery 24.9.2024

Svacina: RyZovy platek, riccotta, zelenina /1,7
Obéd: Kulajda /1,3,7/ Kruti ve Spenatové omadce, penne /1,3,7
Svacina: Domaéci mrkvovy kolac, mléko /1,3,7,8

e Stieda 25.9.2024

Svacdina:  Kvaskovy chléb, zeleninova pomazanka ala humr, ovoce /1,7,9
Obéd: Kufeci vyvar s ryzi /9/ Kachna, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik /1,3,7
Svacdina: Houska Bandur, maslo, ¢edar, zelenina /1,6,7

o Ctvrtek 26.9.2024

Svacdina:  Svétly toast, pazitkova pomazanka, zelenina /1,6,7,8

Obéd: Toskanska fazolova /9/Sekana s cervenou ¢ockou a mackanym bramborem, okurka /
1,3,7,10

Svacina: Pistaciovy pudink, piskoty, ovoce /1,3,7

Patek 27.9.2024

Svacina:  Kukufi¢né tyc¢inky, hummus, ovoce /1,11
Obéd: Bramborovy krém /1,9 / Sladké kynuté knedliky s ovocem, cukrem a maslem /1,3,7
Svatina:  Zitny chléb, veganska pastika, zelenina /1,6,11
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