
 

 

 

 Plán na období: 18.11. – 22.11. 2024          

 Téma: Ptáčci se chystají na zimu 
 Řízená činnost Pohyb Výtvarná činnost 

po
nd

ěl
í 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, značky 

• Povídání o zvířátkách,ptáčcích 
v zimě, potrava. 

• Báseň: Venku padá snížek bílý 
• Píseň: Bude zima, bude mráz 

 

• Rozcvička 
• Pohybová hra – Na 

hlídače 
• Relaxace 

 
• Krmítko pro ptáčky  

út
er

ý  

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, značky 

• Ptačí pexeso 
• Báseň: Venku padá snížek bílý 
• Píseň: Bude zima, bude mráz 

• Rozcvička 
• Pohybová hra – 

vrabečci na drátkách 
• Relaxace 

 

 
• Prstové barvy – 

barevní ptáčci 

 

st
ře

da
 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, značky 

• Hledání ptáčků v knize 
• Báseň: Venku padá snížek bílý 
• Píseň: Bude zima, bude mráz 

• Rozcvička se 
sněhovou vločkou 

• Pohybová hra – 
padák a sněhová 
vločka 

• Relaxace  

 
• Spojovačka sněhové 

vločky. 
•  Kolik najdeš ptáčků. 

 

čt
vr

te
k 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, značky 

• Stopy zvířátek  
• Báseň: Venku padá snížek bílý 
• Píseň: Bude zima, bude mráz 

 

• Rozcvička 
• Pohybová hra – 

přeskoky do rytmu 
• relaxace 

• společná práce – 
stopy zvířátek v 
přírodě 
 

pá
te

k 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, značky 

• Co jsme se naučili, ptačí pexeso 
• Zpěv s dřívky 

 

• Rozcvička 
• Překážková dráha 

 

• Stavebnice – domeček 
pro ptáčky 


