
 

 

 

 Plán na období: 9.12. – 13.12. 2024          

 Téma: Těšíme se na Vánoce 
 Řízená činnost Pohyb Výtvarná činnost 

po
nd

ěl
í 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Kouzelný vánoční příběh 
• Píseň: Rolničky 

 

• Rozcvička s vločkou 
• Pohybová hra – Na 

sněhuláky 
• Relaxace 

 
• Sněhová vločka – 

prstové barvy 

út
er

ý 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Logopedie – Čekání na Vánoce 
• Píseň: Rolničky 

 

• Rozcvička s vločkou 
• Říkanka s pohybem  

- Zima 
• Pohybová hra - 

cukroví 
• Relaxace 

 

 
• Vánoční strom               

(použití papírového 
talíře) 

 

st
ře

da
 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Jak veverka Věrka zdobila 
stromeček 

• Píseň: Rolničky 

• Vánoční rozcvička 
• Pohybová hra – Na 

sněhuláky 
• Relaxace 

 
• Manipul. hry – 

zdobení stromku, 
počítání sněhuláků 

čt
vr

te
k  

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Vánoční vůně  
• Píseň: Rolničky 

 
 

• Vánoční rozcvička 
• Pohybová hra -

Propletené větvičky  
• Relaxace 

 

 

• Vánoční přání 
 

 

pá
te

k 

• komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Vánoční pexeso – hledání dvojic 
• Píseň: Rolničky 

 

• Rozcvička s vločkou 
• Překážková dráha 

 

 
• Stavba vánočního 

městečka - lego 


