
 

 

 

 Plán na období: 10.2. –14.2. 2025                                                

 Téma: Smysly 
 Řízená činnost Pohyb Výtvarná činnost 

po
nd

ěl
í 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. Zážitky dětí. 

•  Co jsou to smysly, čím je vnímáme. 
• Báseň: Nač má člověk smyslů pět? 

 

• Rozcvička  
• Pohybová hra – Na 

lepidlo 
• Relaxace 

 
• Zrakové vnímání – 

opakování vzoru 
• Sluchové vnímání – 

pexeso pro uši 

 

út
er

ý 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Jaké jsou druhy povrchů – děti si je 
osahají. Hmatová poznávačka. 

• Báseň: Nač má člověk smyslů pět? 

 

• Rozcvička  
• Pohybová hra – 

Balonek a kuželka 
• Relaxace 

 

 
• Tvorba 3D obrázků 

 

 

st
ře

da
 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Jaké máme chutě, vůně? 
• Báseň: Nač má člověk smyslů pět? 

•  Rozcvička  
• Pohybová hra – Na 

lepidlo 
• Relaxace 

 
• Kresby - co mi nejvíce 

chutná? 

čt
vr

te
k 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

•  Jak je důležitý zrak? 
• Báseň: Nač má člověk smyslů pět? 

 
 

•  Rozcvička  
• Pohybová hra – 

Podbíhaná  
• Relaxace 

 

• LOGOPEDIE 

 

 

pá
te

k 

• Komunikační kruh – přivítání, 
počasí, počítání dětí. 

• Sluch, hra Tichá pošta 
• Báseň: Nač má člověk smyslů pět? 

 

• Rozcvička 
 

• Překážková dráha 
 

 
• Zvuky hudebních 

nástrojů 


