
 

 

 

 Plán na období: 17. – 21.03.2025         

 Téma: Mláďátka a jejich (zvířecí) maminky. 
 

Komunikační kruh Pohybové aktivity Výtvarná činnost 

p
o

n
d

ěl
í 

 Přivítání a spočítání dětí 

 Procvičování písničky „Travička 

zelená“ a učení písničky ,,Jaro už je 

tu“  

 Básnička ,,Jarní probuzení“ 

 Rušná část - rozcvička, 

prohlubování fyzické zdatnosti 

 Rozcvička „Kampak, potůčku, 

pospícháš?“ 

 Relaxace 

 Výtvarné tvoření  – 

Slepička s kuřátky 

ú
te

rý
 

 

 Přivítání a spočítání dětí 

 Opakování  písniček „Travička 

zelená“ a „Jaro už je tu“ – doprovod 

s dřívky 

 Opakování básničky „ Jarní 

probuzení“ - procvičování mluvidel 

 Rušná část - rozcvička, 

prohlubování fyzické zdatnosti 

 Rozcvička „Kampak, potůčku, 

pospícháš?“, rozvíjení motoriky 

 Relaxace 

 

 Beruška – doplňování 

teček, obtahování 

kytiček 

st
ře

d
a 

 

 Přivítání a spočítání dětí 

 Opakování  písniček „Travička 

zelená“ a „Jaro už je tu“ 

 Opakování básničky „ Jarní 

probuzení“ - procvičování mluvidel 

 

 Rušná část - rozcvička, 

prohlubování fyzické zdatnosti 

 Rozcvička „Kampak, potůčku, 

pospícháš?“ 

 Relaxace 

 Kuřátko – stříhání, 

lepení, kreslení 

  

čt
vr

te
k 

 

 Přivítání a spočítání dětí 

 Opakování  písniček „Travička 

zelená“ a „Jaro už je tu“ 

 Opakování básničky „ Jarní 

probuzení“ - procvičování mluvidel  

 Pohádka „O kohoutkovi a slepičce“ 

 Rušná část - rozcvička, 

prohlubování fyzické zdatnosti 

 Rozcvička „Kampak, potůčku, 

pospícháš?“ 

 Relaxace 

 Housenka – 

vymalovávání dílků, ze 

kterých se skládá 

 Přiřazování – maminka – 

mláďátko 

p
át

e
k 

 

 Přivítání a spočítání dětí 

 Opakování  písniček „Travička 

zelená“ a „Jaro už je tu“ 

 Opakování básničky „ Jarní 

probuzení“ - procvičování mluvidel 

 Rušná část - rozcvička, 

prohlubování fyzické zdatnosti 

 Rozcvička „Kampak, potůčku, 

pospícháš?“ 

 Relaxace 

 Skládání puzzle – zvířecí 

mláďátka 

 


